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       茫茫人海中，借助网络，无数教师在这里相遇了。 

       在这里，教师们遇见了未来的自己，认清了前进的方
向，拥有了前行的动力。 
       在这里，键盘敲出激情，鼠标点燃火花，大脑得到洗

礼，思想得到转变。 
       在这里，领略名师的魅力课堂，理论的高屋建瓴，同
伴的经验互助； 

       在这里，研修在继续，对话在拓展，交流在深化，智
慧在汇聚！ 
        研修，道路无涯，教师们带着收获、带着感悟、带着

信念、带着热情，继续行走在教育教学的道路上。 
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热点话题抢先看 
 

一 
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学习情况大比拼 二 



各区县学员合格率 
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各区县学员学习情况 



各区县辅导教师助学情况 
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“明星”风采秀一秀 



胡会萍：胡会萍，女，汉族，1980年9月出生于贵州省六盘水市盘县断江镇。

2010年8月西南师范大学本科毕业。自毕业至今一直在六盘水市盘县断江镇平田

小学任教，从事小学语文教学工作，并担任班主任和学校语文教研组长工作，

兼负责学校的督导评估和继续教育工作。 

        作为语文教研组长,她本着以教师为主体，以新的课改理念为导向，以学校

工作计划为核心，以《小学语文课程标准》为引领，围绕“立足课堂，深化课

改，提高课堂有效性”的教研主题，以研促教，立足课堂，组织语文组教师扎

实有效开展语文学科教学研究。 

        曾有多篇论文在国家级、市级、县级教育刊物上发表。2003年10月论文

《浅谈鼓励学生的体会》在系列文献《中国当代教育研究》2003卷全国教育教

学优秀论文征集活动中，被评为一等奖；2007年12月论文《语文课中对逐段讲

解说“不”》荣获第八届盘县教师论文大赛三等奖；2010年9月被断江镇人民政

府授予优秀班主任称号；2014年10月在“全县培育和践行社会主义核心价值观

主题教育”演讲比赛中获优秀奖。 
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明星辅导教师 
                                                         盘县班主任09班  胡会萍 



戴静：女，汉族，中共党员，本科学历，小学音乐高级教师，先后

担任过学校少先队大队辅导员和团总支书记，现任六盘水市第十一

中学团委书记。现为六盘水市骨干教师、六盘水市三课教研联盟名

师、六盘水市第十一中学骨干教师，获得了“六盘水市优秀教师”、

“六盘水市教育系统优秀共产党员”荣誉称号。参加了“教育部国

培计划（2014）”骨干教师培训，是市级基础教育课题《加速青年

教师成长提高的校本培养策略与实践研究》课题组成员。 

        曾先后获得六盘水市第四届、第五届小学音乐优质课评比一等

奖、六盘水市教育科研优秀教学设计比赛一等奖、六盘水市第二届

中小学论文比赛二等奖、六盘水市三课教研联盟教学设计评比一等

奖。 
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明星辅导教师 
                                                         钟山区班主任01班   戴静 



单鹏程：女，贵州省六盘水市水城县钟山小学

高级教师，现担任学校的语文教研组长。在教

学方面，她认真学习各种新课程理念，仔细钻

研新的教学教法，努力激活教学，在重点垫定

扎实基础，注重培养学生的能力。她所带的集

体向心力强，班风正，学习风气浓，因此，她

曾连续获得市级“优秀班主任”和省级的“优

秀班集体”荣誉；在学校她是“学科带头人”，

参与省级和市级的多个课题。在六盘水市首届

“教育教学成果奖”评比活动中获得二等奖。 
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     明星学员 
                                              水城县班主任12班  单鹏程 



夏鹏：男，汉族，现任教于六盘水市第四中

学。 

       在六盘水市第五届中小学课件比赛中，

制作的课件《平抛运动》获二等奖（市级）；

在六盘水市第二届优质实验课和中小学理科

实验教学与小学学科教育优秀论文评选活动

中，优质实验课《平抛运动》获二等奖（市

级）；“地理小博士”优秀辅导教师一等奖

（中国地理学会） 
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    明星学员 
                                         盘县班主任09班   夏鹏 



陈琴：女，2008年6月毕业于六盘水市第二

中学， 2012年6月毕业于浙江师范大学并怀

揣教师梦踏上了三尺讲台。现担任六枝陇脚

布依族乡中学七年级数学教学工作和班主任

工作，秉承学高为师，厚德载物的教育理念

在教书育人道路上不断探索；性格乐观开朗，

相信付出就会有收获；工作之余喜欢阅读和

旅游。 
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       明星学员 
                                             六枝特区班主任05班   陈琴 



研修成果共分享 四 
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一：总体计划： 

       培育班级的健康向上的灵魂，以学生的长远发展为目标，保证班级的全面进步、领先，形成良好的

班风、学风，培养祖国未来需要的人才。不断超越、不断进步，让每个学生的潜能和智慧均得以充分

开发。把育人当头等大事来抓，让学生学会做人，学会求知，学会发展。先养成良好的纪律、学习、

处世习惯，先严而得以形成，后宽以形成良好的氛围。不断修正，不断开拓。 

二：具体的计划。 

（一）、开学准备工作： 

1、布臵教室，出好黑板报。2、打扫教室，包括地面的清洁及窗台的清洗。3、整理桌凳，安排座位，

临时指定班级干部。4、发书，发本。5、演讲，让学生知道到学校的任务、责任。 

（二）. 班主任工作的分类： 

第一类：每天必做的事情 

1、值日生（值日生填写），班级日记（班干部填写）。2、课前安排。3、自习课的管理，要养成 

学生自觉的上自习。4、放学以前的工作小结，布臵作业。5、检查学生的行为规范，由学生自己检查。

6、值日生小结，总结当天的值日情况，提出问题并建议改正措施。 

                                                                                                                                                         （转下一页） 
 
   
 
   
 

                                                                                                             

                      (制定一学期班级发展计划，并与学友交流共享。) 

                                            作业三 
                                                             ——盘县学员 王波（vgzxy152645） 
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第二类：每周必做的事情。 

1、小组评比，每周评出一个先进小组。2、每周一次语文生字词听写。3、每周批改一次日记，学

生每周写一篇。4、组织班会，由班干部找班会主题，利用班会来渗透素质教育。5、欣赏美文，

由每组每周轮推出一篇美文全班欣赏。（每星期四的阅读课进行）6、周五放学前对下周的安排。 

７、争取全校每周的流动红旗。 

第三类：每月必做的事情。 

1、统计月考的成绩，奖励进步的学生。2、统计一个月来作业全交名单、学生出勤情况、好人好

事情况。4、对学生的鼓劲加油。5、给班干部提建议，给班主任提意见。6、树立永争第一的信心，

积极参加学校的各种活动。 

（三）.班主任工作思路 

1、以人为本，对人有礼貌，教育学生成为一个 正直，善良，智慧，健康的人。 

2、营造一个温馨，和谐，自然的学习环境，让学生到了班里就象回到了家里一样。 

3、教会学生学会生存，学会与人相处，学会付出和爱。学会发展，学会学习。  

                                                                                                                                                 （转下一页） 

                      (制定一学期班级发展计划，并与学友交流共享。) 

                                            作业三 
                                                             ——盘县学员 王波（vgzxy152645） 
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4、奖罚分明，宽容为本，弘扬正气。利用各种活动增强班级的凝聚力，让每一个学生都为班级而

自豪。 

5、关爱每一个学生，走进每一个学生的心里，成为学生的真正意义上的朋友，为学生排忧解难，

树立信心。 

6、上好每一节课，认真抓好课堂纪律，让班级永远充满活力，积极，向上，永争第一！ 

（四）班主任工作要点 

1、对学生进行思想品德教育，树立远大理想，端正学习态度，明确学习目的，提高学习兴趣，使

学生主动学习，提高学习成绩。   

2、鼓励学生大胆创新，坚持真理，勇于探索，敢于竞争，开启智慧，为祖国培养创新性人才。  

3、对学生进行行为习惯养成教育，使学生成为有礼貌、讲文明、守纪律、讲卫生的好青年。 

4、积极参加学校组织的各项活动，使学生在活动中受到教育。  

5、严肃纪律，健全班委会，明确分工，提高学生的管理能力。 

6、贵在平时，一定要做好平时的各项工作，增加工作的前瞻性，扎扎实实，立足未来，一定要取

得各项工作的最后胜利。 

                      (制定一学期班级发展计划，并与学友交流共享。) 

                                            作业三 
                                                             ——盘县学员 王波（vgzxy152645） 
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一、指导思想： 

本计划以校工作计划和德育工作计划为指导，本着为学生服务的宗旨，养成学生崇高的思想品质和

良好的道德情操，以学生的发展为本， 以课堂教学和教育活动为载体，从本班学生的特点出发，树

立良好的班风、学风， 努力培养德、智、体、美全面发展的接班人。 

二、本班学生基本情况及本学期奋斗目标： 

全班共有学生46人，其中男生30人，女生16人。l留守儿童生比较多，学生学习的纪律性、自觉性比

较差。本学期的重点就是加强课堂纪律，特别是非班主任课的纪律，通过与任课教师间的交流及听

取同学们的意见，记录学生的课堂表现情况，及时反馈提醒，设立一定的奖惩制度，提高学生的自

觉性和自我管理的能力，从而达到各方面的总体进步。 

三、基本措施和做法： 

1、切实抓好行为规范教育，以德为本。 

（1）全面规范行为习惯，提倡团结友爱，讲文明礼貌，提高学生的道德素养。（2）从小事做起、

从自我教育做起，大家行动，树立良好班风，好人好事坚持天天记。（3）爱护公共财物，每个学生

必须从保护和管理好自己的课桌椅做起，严禁在课桌上乱涂、乱穿、乱刻、乱画。（4）加强课间操

进出场纪律的指导，规范眼保健操，进一步做到正确到位。（5）确保有内容、有计划地安排国旗下 

                                                                                                                                                    （转下一页） 

                       (制定一学期班级发展计划，并与学友交流共享。) 

                                            作业三 
                                                          ——钟山区学员  李冬雪（vgzxy155630） 
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谈话，上好思想品德课，保证实效性。（6）狠抓课堂纪律，特别是非班主任课纪律，及时调查了
解。（7）经常开展形式多样，生动活泼的班级活动，给学生提供一个个性发展的空间。 
2、狠抓学习风气，进行学习的目的，学习的态度教育，促进每个学生学习的提高。 
        学生要以学为主，抓学习的过程，也同时是对学生的教育过程，在班集体中，要养成一种你追
我赶的风气，全面调动学生的积极性。给学生创造轻松愉悦的学习环境，激发学生的思维火花，使
他们的潜力得到充分发挥。 
      （1）提高学生的学习意识，重视学习的过程。（2）学期初每位学生制定好学习计划及奋斗目
标。（3）安排好每天的晨读，实行小干部管理制。 
3、加强安全教育。 
        为了防止意外事故的发生，班主任必须重视抓好学生的安全教育工作。为了防止交通安全、溺
水等意外事故的发生，班主任日常工作应该做细做实，加强安全宣传，多提醒，多查询，时刻警钟
长鸣。 
     （1）利用班会、国旗下讲话、板报等形式，开展安全知识教育。（2）利用综合实践课给学生传
授相关的安全意识，法律意识，增强学生的自我保护意识。（3）利用突发事件加强对学生的安全
教育。 
                                                                                                                                                    （转下一页） 

                       (制定一学期班级发展计划，并与学友交流共享。) 

                                            作业三 
                                                          ——钟山区学员  李冬雪（vgzxy155630） 
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  3、组织和培养班集体。 

         班级集体是班主任教育的对象，又是班主任工作依靠的教育力量。班级集体不是自然而然形成

的，需要班主任进行长期工作，进行组织和培养。 

（1）确立共同的奋斗目标、培养良好的班风。（2）选拔、培养和使用班干部。 

4、做好个别学生的教育工作。 

       对于学习困难，或是性格孤僻，或是顽皮捣蛋的学生，进行个别教育。具体做法如下：对于个别

学生的教育，思想上不要歧视，感情上不要厌恶，态度上不能粗暴。对学困生要一分为二，善于发

现学困生身上的积极因素，特别是要注意培养学困生的自尊心和自信心，做到动之以情，晓之以理。 

5、保持家校联系，促进班级工作更顺利地进行。 

（1）对于学生的在校表现，及时地与家长做好联系沟通，通过家访，打电话等形式，让家长更好地

了解孩子，理解学校的工作。（2）做好家访记录。（3）做好留守孩子的管理和教育，带着爱心以父

母的胸怀多鼓励孩子，多与孩子进行沟通。要多与留守孩子的父母联系，时刻关注孩子们的各个方

面的变化，多汇报，多交流。                                                                                                                    

                       (制定一学期班级发展计划，并与学友交流共享。) 

                                            作业三 
                                                          ——钟山区学员  李冬雪（vgzxy155630） 



书写“心”的感悟 五 



 

         

六枝特区班主任08班     杨世荣（ vgzxy150712）    

        本次的班主任远程培训，让我收获颇多，受益匪浅。一是足不出户就能利用网络轻

松学习,二是节省了时间和精力,三是节省了不小得额外开支。这次学习不仅使我从理论

上重新认识了班主任工作的内涵，更从一些优秀班主任的案例实践上，给了我处理班级

事务的启示。我将在今后的工作中，自觉运用学到的知识和方法，来指导工作，不断学

习、反思、总结，努力做好班主任工作。通过本次的学习，使我认识到只有从读书学习

和在工作实践中勤于探究、及时反思、善于总结,才能更好地教书育人! 

水城县班主任06班      王刚（vgzxy154069） 

        通过本次培训让我学到很多东西，培训的课程很丰富，专家讲解能联系教学实际，

对我今后的教学帮助很大。本次培训让我认识到作为新时代的班主任，不只是要用爱的

力量来呵护我们的学生，更主要的是要与时俱进，跟得上时代的节奏，及时掌握新时代

学生的心理成长，了解他们内心的变化，掌握他们的喜好，我想只有这样我们的班主任

工作才会得心应手，才能获得学生的信任。 

书写“心”的感悟 



六盘水市班主任04班   谢静（vgzxy153340）      

        通过参加此次中小学班主任研修我收获了很多，深深触动我的是某些看似不起眼的

小事，却能折射出深奥的教育学思想和理念，班主任不仅要管理好一个班集体，更要教

育好每一个学生，不仅要管理学生的行为，更要提高学生的认识，不管学生是内向还是

外向，勤奋还是懒惰，健康还是残疾……，班主任不仅是班级的组织者、领导者，还是

学生成长的教育者，作为一名班主任不仅要深入贯彻“学为人师，行为世范”，更要做

学生思想的聆听者，时刻关心学生的思想行为。总之，班主任工作没有小事，任何一件

事都需要认真对待。 

钟山区班主任12班   张伟（vgzxy155954） 

     教书育人，前提条件是这位教书的人是否有教学生的东西。抱着以往的夸夸其谈，

完成自己的任务的理念去工作，这样教书方法往往都是适得其反。常言道：学海无涯苦

作舟，告诫我们学习的无涯。通过此次的培训学习，感悟颇深，在班级管理，教学理念

方法，个人的素质提高方面都得到提升，在今后的工作中真正做到学有所获，学以致用。 

书写“心”的感悟 



盘县班主任10班   张茂星（vgzxy152198）        

        教师的成长，离不开学习，而班主任的成长，更离不开学习。这次我有幸参加了小学

班主任的远程教育培训，在培训期间，我认真听取了专家、老师们关于班主任工作的讲座。

讲座从多方面分别对班主任工作进行科学分析，告诉我们作为班主任该如何科学有效地开

展工作。通过本次培训，我受益匪浅！ 

六盘水市班主任02班   张雨（vgzxy153204） 

         这一次培训，如一场春雨，滋润了我，让我充满了能量。这一次培训如夏日里的树

荫，给我遮蔽了忧伤。一个班主任最头痛的事情就是管理班级，我在管理班级的时候也遇

到了很多的困难，让自己难过，心情沉闷，郁郁寡欢。觉得班主任工作是一个费力不讨好

的工作。拿到手里就是一个烫手的山芋，如果当上了班主任就感觉是大难临头。不过，现

在我已经改变了这样的观念了，观念的改变还得归功于这一次的培训。谢谢！ 

书写“心”的感悟 



简报荟萃众人观 六 



钟山区班主任13班  班级简报 
                                             辅导教师   曾晓丽 
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钟山区班主任09班  班级简报   
                                               辅导教师   孔凡恒 
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盘县班主任09班  班级简报        
                                                辅导教师   胡会萍 
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研修安排早知道 七 



研修安排早知道 
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 主要从学员、辅导教师、管理员三个角色来说明 

       培训自开班以来，各项工作进展顺利。在对前
期培训整体登录情况简单进行梳理之后将进一步明
确下一阶段（4月27日-5月10日）网络研修的工作重
点及实施策略。 



学员下阶段学习计划 

36 

   一、观看视频课程  阅读电子文本和拓展资源。 

   二、积极参与BBS“主题帖讨论”。 

   三、积极发表培训感言，参与学习问题交流、研讨活动。 

   四、积极发表培训感言。 



辅导教师下阶段助学计划 
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加入辅导教师建立的班级QQ群 辅导教师自行建立班级QQ群 一、督促引导班级学员学习专题课程。 

二、及时答复学员发布在班级论坛和班级QQ群中的问题。 

三、对学员的“主题帖讨论”及时点评、推荐;组织学员参与研讨活动。 

四、推荐优秀培训感言。 

五、对班级学员的学习情况予以摸底，督促部分在作业截止时间还未

完成学习任务的学员尽快补上 

六、制作并上传班级简报：第五期班级学习简报。 



管理员下阶段工作计划 
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辅导教师自行建立班级QQ群 



感谢观看！ 


